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LỜI CAM ĐOAN 

 Tôi xin cam đoan đây là công trình nghiên cứu của riêng tôi, các số liệu, 

kết quả nêu trong luận văn  này là trung thực chưa từng được ai công bố trong 

bất kỳ công trình nghiên cứu nào khác. 

 

Học viên 

 

Vũ Thị Cẩm Hưng 
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thầy cô giáo, các học viên cao học K22 và các em sinh viên trong phòng thí 
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MỞ ĐẦU 

1. Lí do chọn đề tài 

Hóa học các hợp chất thiên nhiên nói chung và các hợp chất có hoạt tính 

sinh học nói riêng là một trong những lĩnh vực nghiên cứu đã và đang được 

nhiều nhà khoa học quan tâm. Từ xa xưa con người đã khám phá sức mạnh của 

thiên nhiên và biết sử dụng nhiều loại thực vật nhằm mục đích chữa bệnh, đồng 

thời tránh được một số tác nhân có hại cho sức khỏe con người.  

Việt Nam nằm trong vùng khí hậu nhiệt đới gió mùa nóng và ẩm nên có 

nguồn tài nguyên thực vật phong phú và đa dạng. Theo thống kê sơ bộ, ở Việt 

Nam hiện có khoảng 12.000 loài thực vật bậc cao, khoảng 800 loài Rêu, 600 

loài Nấm và hơn 2000 loài Tảo, trong đó có nhiều loài được dùng làm thuốc. 

Theo kết quả điều tra của Viện Dược Liệu Việt Nam cho thấy nguồn dược liệu 

ở nước ta rất phong phú với 3948 loài thực vật và nấm lớn có công dụng làm 

thuốc, trong đó 90 % là cây thuốc mọc tự nhiên, tập trung chủ yếu trong các 

quần xã rừng. Nguồn cây thuốc tự nhiên đã cung cấp  tới trên 20.000 tấn mỗi 

năm. Với nguồn thực vật phong phú như vậy thì hóa học hợp chất thiên nhiên 

đã và đang phát triển rất mạnh ở nước ta. 

Thực vật họ Thùa (Agavaceae) thường mọc hoang và được trồng phổ 

biến ở Trung Quốc, Nhật Bản và Hàn Quốc. Ở Việt Nam thường được trồng ở  

vùng núi phía Bắc (Thái Nguyên, Bắc Kạn, Tuyên Quang,...) .  

Họ thực vật này đã được sử dụng từ lâu để chữa một số bệnh như: trị 

viêm nhiễm, thấp khớp,... Nhiều bài thuốc dân gian có sử dụng các loài thực 

vật họ Thùa để chữa bệnh. Trong đó, thực vật Tri mẫu được sử dụng phổ biến 

nhất. Gần đây, nhiều nghiên cứu đã chứng minh dịch chiết và các hợp chất 

được phân lập ra từ loài Tri mẫu có khả năng ức chế nhiều dòng tế bào ung thư, 

bảo vệ tế bào và làm giảm đường máu.  


